
«От всей души» к активному долголетию 

В Ошмянском районе ярким спортивным праздником завершилась 

республиканская благотворительная акция 

«От всей души». Спортландия «Бабушки и 

внуки» собрала команды из получателей 

социальных услуг отделения дневного 

пребывания для граждан пожилого возраста 

центра социального обслуживания 

населения Ошмянского района и учащихся 

ГУО «Гимназия №1 г.Ошмяны». Особый 

азарт и поддержку участникам придавало присутствие председателя Ошмянской 

районной организации ОО «Белорусский союз офицеров» Ивана Борисевича, который 

активно участвовал в состязаниях. Организацией 

спортивных дисциплин профессионально занимались 

работники Ошмянского районного ФСК, а энергичную 

разминку для всех провела руководитель кружков 

спортивной направленности отделения дневного 

пребывания для граждан пожилого возраста.  

За команды горячо болели зрители как 

школьники, так и посетители отделения ТЦСОН 

Ошмянского района. Поприветствовать участников и 

поддержать их пришли почетные гости: Анна Язель, 

заместитель председателя Ошмянского райисполкома; 

Юрий Карпович, председатель районного Совета 

депутатов; Ирина Губарева, начальник управления по 

труду, занятости и социальной защите Ошмянского 

райисполкома; Светлана Барковская, начальник 

управления образования Ошмянского райисполкома; 

Жанна Шидловская, заведующий сектором спорта 

Ошмянского райисполкома; Наталья Тихонович, директор 

ГУ «ТЦСОН Ошмянского района». 

Все присутствующие получили заряд бодрости и 

положительных эмоций. Это спортивное мероприятие 

стало логичным и ярким финалом акции «От всей души», 

продемонстрировав на практике, что спорт и общие цели 

стирают 

любые возрастные границы. А участники 

спортландии на личном примере 

доказали, что самая надежная формула 

качества жизни – это активное 

долголетие, основанное на единстве 

поколений. 

 


