
170 КРУГЛОСУТОЧНО И АНОНИМНО 

(номер доступен только для жителей Гродненской области)  
 

Оперативно-дежурная служба Ошмянского РОВД 

Телефон: 102,  (801593) 7-73-35  

ГУ «Территориальный центр социального  

обслуживания населения Ошмянского района» 

Адрес: г. Ошмяны, ул. Западная, 11 

Телефон: (801593) 7-66-25 (Пн-пт с 8.00 до 17.00) 

УЗ «Ошмянская центральная районная больница» 

Телефон доверия: (801593) 7-75-78 (Пн-пт с 8.00 до 11.00) 

Ошмянская Организация Белорусского Общества  

Красного Креста  

 Телефон: (801593) 7-62-50 

QR-код «Если ты пострадал от домашнего насилия»: 

Как использовать QR-код: 

1.    Возьмите мобильный телефон с камерой. 

2.    Запустите программу для сканирования кода. 

3.    Наведите объектив камеры на код. 

4.    Получите информацию. 

 

                   ПОМНИТЕ! ВЫ НЕ ОДИНОКИ –  
ЕСТЬ ЛЮДИ, 

                КОТОРЫЕ ГОТОВЫ ОКАЗАТЬ    

                 ВАМ ПОМОЩЬ И ПОДДЕРЖАТЬ 
ВАС. 

                 ОБРАТИТЕСЬ ЗА ПОМОЩЬЮ! 

 

 

Государственное учреждение 

«Территориальный центр  

социального обслуживания  

населения Ошмянского района» 

 

Жизнь без насилия 

Наш адрес: 

г. Ошмяны, ул. Западная, 11. Телефон: 7-66-25 



Домашнее насилие – умышленные противоправные либо      
аморальные действия физического, психологического или      
сексуального характера близких родственников, бывших         
супругов, граждан, имеющих общего ребенка (детей), либо иных 
граждан, которые проживают (проживали) совместно и ведут 
(вели) общее хозяйство, по отношению друг к другу,                
причиняющие физические и (или) психические страдания. 

Пострадавший от домашнего насилия – гражданин, которому 
в результате совершения домашнего насилия причинены           
физические и (или) психические страдания. 

Действия психологического характера – воздействие на      
психику гражданина Республики Беларусь, иностранного      
гражданина и лица без гражданства (далее, если не определено 
иное, – гражданин) посредством угрозы, унижения чести и       
достоинства, совершения иных аморальных действий, которые 
объективно дают основания гражданину опасаться за свою      
безопасность или безопасность близких ему лиц. 

Действия сексуального характера – посягательство на            
половую свободу или половую неприкосновенность. 

Действия физического характера – причинение телесного    
повреждения, боли, мучений, нанесение побоев. 
 

КАК ЗАЩИТИТЬСЯ ОТ ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ 
 

Государственное учреждение «Территориальный центр  

Не дай насилию стать 
системой -

незамедлительно 
обращайтесь  
в милицию. 

Зафиксируйте побои в 
медучреждении по 

месту жительства. Это 
поможет доказать 

вину обидчика. 

Специалисты этих  
объединений могут  

оказать психологическую, 
социальную и  

юридическую помощь. 

В территориальных центрах 
социального обслуживания 

населения помогут  
разобраться с ситуацией и 

предоставят убежище. 

социального обслуживания населения Ошмянского района» 
гражданам, пострадавшим от домашнего насилия, 

безвозмездно оказывает услуги:  

 консультационно-информационные – информирование 
об условиях и порядке организации и оказания социальных 
услуг, оказание содействия в оформлении и истребовании 
документов, необходимых для реализации права на          
установленные законодательством формы и виды             
социальной поддержки; 

 социально-педагогические – действия, направленные на 
социализацию граждан различных возрастных и                
социальных групп, организацию их досуга в целях            
приобретения ими социальной ориентации и общепринятых 
норм поведения;  

 социально-психологические – содействие гражданам в 
предупреждении, разрешении психологических проблем, 
преодолении их последствий, в том числе путем                 
активизации собственных возможностей граждан, и          
создание необходимых для этого условий; 

 социально-посреднические – содействие установлению и 
расширению связей между гражданами, получающими     
социальные услуги, и государственными органами 
(организациями), а также оказание в установленном          
порядке услуг по представлению интересов граждан,         
получающих социальные услуги; 

 социального патроната – деятельность по сопровождению 
граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации, 
направленная на ее преодоление, восстановление             
нормальной жизнедеятельности, мобилизацию и               
реализацию собственного потенциала граждан для личного 
и социального роста; 

 гуманитарная (иностранная безвозмездная) помощь; 

 материальная помощь; 

 временный приют – предоставление временного места 
пребывания гражданам, не имеющим определенного места 
жительства либо по объективным причинам утратившим 
возможность нахождения по месту жительства и месту    
пребывания. 

В РЕШЕНИИ ПРОБЛЕМ  

ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ ВАМ ПОМОГУТ: 

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ: 

экстренная психологическая помощь   


